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PRIMA DI INIZIARE
Si ricorda che durante l'esposizione sarà possibile intervenire 
ponendo delle domande nella chat condivisa.
Al termine del webinar vi chiediamo gentilmente di compilare un 
brevissimo questionario di gradimento dove potete esprimere il 
vostro parere sul webinar.



IN BREVE

• Alcune nozioni sui Big Data in ambito medico/sanitario

• Applicazioni pratiche

• Strumenti utilizzati

• Competenze necessarie









BIG DATA SANITARI
Definizioni

• Grandi quantità di dati creati dalla digitalizzazione

• In ambito sanitario vengono utilizzati per migliorare la qualità della 

vita

• Possono essere riferiti ad una popolazione o ad un singolo 

individuo

• Senza delle analitiche (soprattutto IA) sono poco utili



A COSA SERVONO
C’è un grande bisogno di utilizzare i Big Data in ambito sanitario

• Ridurre i costi

• Prevenzione

• Migliorare (soprattutto anticipare) le cure

• Aiutare i medici a prendere decisioni basate su evidenze 

statistiche

• Coinvolgere maggiormente i pazienti

• Ottimizzare le risorse ospedaliere



OSTACOLI
L’utilizzo dei Big Data non è immediato

• I dati sono sparsi

• Mancano le infrastrutture hardware e software per gestirli

• Mancano molti strumenti di analisi dei dati

• Problemi di privacy



RIASSUMENDO
Cosa sono e a cosa servono i Big Data sanitari

• Grandi quantità di dati medici

• Iniziano a fare parte della vita di tutti i giorni

• Permettono di migliorare il sistema sanitario in diversi modi

• Ci sono ancora diversi ostacoli



CARTELLA ELETTRONICA

• L’applicazione più diffusa di Big Data in medicina

• Per ogni paziente c’è una cartella con tutta la sua storia clinica

• I dati sono conservati in maniera sicura e disponibili per le 

strutture pubbliche e private

• La cartella elettronica può far scattare anche degli allarmi

• Negli USA è molto diffusa, nella UE dovrebbe essere creato un 

sistema centralizzato entro il 2020



COINVOLGIMENTO 
PAZIENTI
• Molte persone stanno già monitorando la propria salute

• Oltre agli smartphone vengono ideati continuamente nuovi 

dispositivi

• Alcuni incentivi (es. sconti assicurativi) invogliano a condurre stili 

di vita più salutari 

• Tutti i dati dell’individuo permettono di identificare rischi 

potenziali



Lucas Russo’s Apple Watch (Credit: CBS2)

https://newyork.cbslocal.com/2019/06/04/apple-watch-heart-problem-saves-life/



https://www.forbes.com/sites/bernardmarr/2017/01/16/how-big-data-helps-to-tackle-the-no-1-cause-of-accidental-death-in-the-u-s/#6a94da6d39ca

• Negli USA è la prima causa di morti 

accidentali (più degli incidenti 

d’auto)

• Esistono fattori che permettono di 

predire chi ne farà uso

• In ogni caso è difficile fare 

qualcosa a riguardo

PREVENIRE L’ ABUSO DI 
MEDICINALI



https://www.forbes.com/sites/bernardmarr/2016/05/24/big-data-a-game-changer-in-healthcare/#5dc0efe6525b

• L’utilizzo di grandi quantità di dati 

permette ai ricercatori di fare studi 

più approfonditi

• A volte avvengono scoperte casuali

• In generale la diagnostica trae 

beneficio dai Big Data

• Ci sono comunque diversi ostacoli 

anche qui

AIUTARE LA RICERCA SUL CANCRO



TELEMEDICINA

• Presente sul mercato da 40 anni

• Ora la tecnologia ne permette la larga diffusione

• Permette di definire terapie personalizzate a distanza riducendo 

l’ospedalizzazione dei pazienti

• È utile soprattutto nella prevenzione

• Il risparmio in termini di tempo e costi è notevole



IMMAGINI MEDICHE

• Negli USA ogni anno vengono effettuate circa 600 Milioni di 

procedure che producono immagini mediche

• È una quantità di dati difficile da gestire, da conservare e da 

condividere

• Le immagini possono essere sintetizzate tramite degli algoritmi 

che le trasformano in dei numeri (feature)

• In futuro i radiologi forse non guarderanno nemmeno le immagini 

ma solo i risultati degli algoritmi



https://www.youtube.com/watch?v=t4kyRyKyOpo



https://khn.org/news/in-alameda-county-a-big-data-effort-to-prevent-frequent-er-visits/



ALLARMI IN TEMPO REALE

• In Ospedale i pazienti vengono attualmente monitorati in modo 

che il personale medico sia sempre avvisato

• I dottori preferiscono che i pazienti siano al di fuori degli ospedali 

il più possibile

• I dispositivi «indossabili» (wearable devices) offrono questa 

possibilità

• Ad esempio se alcuni parametri (pressione ecc.) assumono valori 

rischiosi il sistema avvisa in tempo reale il dottore



https://techcrunch.com/2013/04/05/asthmapolis-wants-to-hack-the-inhaler-and-help-26-million-americans-better-track-and-manage-their-asthma/



RIASSUMENDO
Applicazioni pratiche

• Le applicazioni possono essere di tutti i tipi

• Possono riguardare dal singolo paziente ad una popolazione intera

• Influenzano le professioni (es. radiologi)

• Permettono di organizzare meglio le strutture (es. ospedali)

• Spesso coinvolgono dispositivi IoT



DISPOSITIVI MEDICI



WEARABLES

https://medicalfuturist.com/top-healthcare-wearables

https://medicalfuturist.com/top-healthcare-wearables


SERVER

https://www.ibm.com/it-it/it-infrastructure/power/power9



SOFTWARE

https://www.ibm.com/it-it/marketplace/clinical-decision-support-oncology



RIASSUMENDO
Strumenti

• Per acquisire i dati nelle strutture sanitarie si utilizzano i dispositivi 

medici

• I pazienti possono accumulare dati costantemente tramite i 

dispositivi che indossano

• I dati vengono poi immagazzinati e processati da server potenti

• Oltre agli strumenti fisici vi sono anche gli strumenti software che 

sfruttano tecniche di intelligenza artificiale per analizzare i dati



COMPETENZE
Quali sono le competenze richieste?

• L’utilizzo dei Big Data in ambito sanitario è multidisciplinare

• La progettazione dei dispositivi richiede competenze 

ingegneristiche

• Lo sviluppo del software richiede competenze di programmazione

• L’analisi dei dati richiede competenze specifiche di intelligenza 

artificiale

• L’infrastruttura hardware richiede competenze sistemistiche

• Ovviamente sono necessarie delle competenze mediche per 

sfruttare al meglio questi dati



GRAZIE PER
AVER PARTECIPATO

Prima di scollegarvi dal vostro PC vi chiediamo gentilmente di 
compilare un brevissimo questionario di gradimento.


