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«Con nessun'altra invenzione l'utile è 
così intimamente connesso con il 
dilettevole come con la bicicletta». 
Adam Opel



TURISMO:

«L’INSIEME DELLE ATTIVITÀ DELLE 
PERSONE CHE EFFETTUANO UNO 
SPOSTAMENTO O SOGGIORNANO AL DI 
FUORI DELL’ABITUALE AMBIENTE PER 
ALMENO 24 ORE». 

(OMT, ORGANIZZAZIONE MONDIALE DEL TURISMO)

Chi si allontana dalla propria residenza per un 
lasso di tempo inferiore alle 24 ore, quindi senza 
effettuare pernottamento, è denominato 

escursionista

L’OMT considera turisti coloro che durante i
propri viaggi usufruiscono di servizi a pagamento
e apportano denaro nel luogo di destinazione.



TURISMO SOSTENIBILE:

«Le attive attività turistiche sono 

sostenibili quando si sviluppano in modo 

tale da mantenersi vitali in un’area 

turistica per un tempo illimitato, non 

alterano l’ambiente (naturale, sociale e 

artistico) e non ostacolano o inibiscono 

lo sviluppo di altre attività sociali ed 

economiche».

ORGANIZZAZIONE MONDIALE DEL TURISMO, 1988

Nel soddisfare le esigenze attuali turistiche e 

delle regioni di destinazione, esso tutela e 

migliora le prospettive per il futuro.

Il turismo sostenibile rappresenta una vera 

opportunità di crescita per le economie locali, di 

miglioramento dei territori e dei paesaggi, di 

recupero di antichi siti che altrimenti 

rischierebbero l’abbandono, di valorizzazione 

del patrimonio culturale e di tradizioni che 

testimoniamo millenni di storia 

(www.ecobnb.it). 

http://www.ecobnb.it/


Per CICLOTURISMO Intendiamo viaggi, 
senza motivazioni agonistiche, lungo percorsi 

prevalentemente facili, su strade a scarso traffico o 
riservate alle biciclette.

Il CICLOTURISMO è un modo per 

AVVICINARE ED INCONTRARE 
LUOGHI E PERSONE.

Offre un contatto diretto con l’ambiente circostante, la sua 
cultura e la sua tradizione, ad una velocità a misura d’uomo che 

consente di vivere i percorsi, anche sostandovi. Consente di 
vivere e conoscere l’anima del territorio, non solo attraversarlo 

in modo frettoloso. (Gianluca Cillo)



Il cicloturismo si presenta con forme diverse a seconda del target e del tipo di prodotto turistico.

Sulla base della tipologia di bicicletta distinguiamo tre tipi di cicloturismo:

• Slow o leisure bike

• Road bike 

• Mountain bike 
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Legge 11 gennaio 2018 n. 2

«Disposizioni per lo sviluppo della mobilità 
in bicicletta e la realizzazione della rete 

nazionale di percorribilità ciclistica»

Decreto del 29 novembre 
2018 

«Ciclovie turistiche nazionali»



Uno sguardo 
sul Triveneto, 
i corridoi



Un esempio di viaggio in bicicletta:

la Venezia - Parenzo



Alcuni numeri in Italia

Friuli VG, Alpe Adria: 2017 - 70.000 passaggi circa contro i 48.000 del 2015 (Regione FVG)

Trentino: 2016 - 13 contabici dislocati lungo i percorsi ciclopedonali – è stato possibile quantificare i 
passaggi giornalieri e mensili; sui 400 km di piste trentine la percorrenza media del cicloturista è di 30-
50 km/giorno e i passaggi totali sono circa 2 milioni l’anno
L’indotto del cicloturismo in Trentino vale 100 milioni di euro l’anno, che diviso per i circa 400 km di 
piste fa 250mila euro/anno/km (Provincia di Trento)

Italia/Slovenia/Croazia, Parenzana: uno scenario di stima tra i 15.000 e 15.500 cicloturisti all’anno con 
un aumento complessivo tra il 13 e il 16% rispetto ai valori 2017.
Tali stime, in relazione ai numeri rilevati e al numero dei pernotti, porterebbero ad un volume 
economico diretto medio annuale non inferiore ai 950.000 euro (viaggiareslow.it)



ADFC – Travelbike Bicycle Travel Analysis – 2017

• 4,3 di cicloturisti tedeschi hanno intrapreso un viaggio in 
bicicletta con minimo 3 pernottamenti

• 84% dei viaggi in bicicletta vengono organizzati 
individualmente (3-5 persone)

• Si informano soprattutto su internet e con il passaparola

• Scelgono percorsi che garantiscono affidabile segnaletica 
informativa turistica e stradale

• Preferiscono strade secondarie/piste che attraversano 
piccoli centri abitati e borghi storici e che abbiano fondo 
asfaltato o comunque ottimamente battuto





Associazioni in Italia

Fiab

Legambici

Fci

Uisp

Udace

Associazione italiana magistrati avvocati e notai 

ciclisti

Associazione giornalisti ciclisti

Cai 

Fai

Tci

Wwf

Comuni ciclabili

Borghi più belli

Comuni virtuosi

Cral - Dopolavori



RIVISTE DI CICLOTURISMO

BC – FIAB

ITINERARI E LUOGHI  

CICLOTURISMO

VIAGGIARE CON GUSTO IN BICICLETTA

RIVISTE DI VIAGGIO

RIVISTA DEL TCI

BELL’ITALIA

DOVE

MERIDIANI

INVIAGGIO

MARCO POLO



PRINCIPALI FIERE DI 

SETTORE
Verona, Cosmobike

Padova, Itinerando show 

Parma, Travel outdoor fest

Bologna, Outdoorexpo

Rimini, Italianbikefestival

Bergamo, Bike-up bici elettrica

Cesenatico, Cicloevento

In Germania…

Friedrichshafen, Eurobikeshow

Düsseldorf, Cyclingworld

Stoccarda, Messe Stuttgart

Berlino, Veloberlin

…e poi Dortmund, Essen, Amburgo, Norimberga, 
ecc.

Fiere turismo/outdoor

Milano, Fa’ la cosa giusta

Milano, BIT

Rimini, TTG

Berlino, ITB

Vienna, Ferien Messe 

ecc.



Eventi/festival

CICLOMUNDI
MANTOVA, BAM

NAPOLI, BIKE FESTIVAL
FELTRE, W LA BICI

FIRENZE, FLORENCE BIKE FESTIVAL 
MILANO, MILANOBIKECITY

MONTERIGGIONI, SLOW TRAVEL FEST
GAIOLE, EROICA

RIVA DEL GARDA, RIVA BIKE FESTIVAL

Altri eventi

FIAB: CICLOSTAFFETTA – CONVEGNI VARI 
– CICLORADUNO NAZIONALE –

BIMBINBICI – SETTIMANA MOBILITÀ 
SOSTENIBILE –
GIORNATA FAI 

LEGAMBIENTE: BIKESUMMIT
OSSERVATORIO: BIKECONOMYFORUM



PORTALI -
BLOGGER

Fiab-onlus

Rivistabc

Bikeitalia

Cicloturismo

Vacanzattiva

Viagginbici

Lifeintravel

Ladradibiciclette



Tour operator / agenzie di viaggi
Il tour operator si occupa dell’organizzazione di viaggi, soggiorni e 

pacchetti turistici. Li può vendere direttamente ai clienti oppure può 

farlo tramite l’ausilio di intermediari. Quest’ultima figura viene svolta 

proprio dalle agenzie di viaggi.

www.andiamoinbici.it/blog/tour-operator

dueruotenelvento – funactive – verdenatura – girolibero – sloways –

simonetta bike tours – travel & bike – zeppelin – jonas  - ecc.

www.cyclesummit.com

i vari buy friuli, veneto, ecc.

In Germania…

http://www.radurlaub-online.de

http://www.andiamoinbici.it/blog/tour-operator
http://www.cyclesummit.com/
http://www.radurlaub-online.de/


Portali/associazioni bike hotel

albergabici.it

italybikehotels.it

Bikehotelguide.com

luxurybikehotels.com

hotelonbike.com

bikehotelsitalia.com

bikehotels.it

riccionebikehotels.it

turismofvg.it/Bike-Hotels-Friuli-Venezia-Giulia

bikehotelacademy.it

Esempi in Germania…

germany.travel/en/travel-information/accommodation/bedbike.html

bettundbike.de

https://youtu.be/1DX0YYb750U

https://youtu.be/NUt_v6SRQmg

https://www.luxurybikehotels.com/it/
https://www.hotelonbike.com/chi-siamo
http://www.bikehotelsitalia.com/
https://www.bikehotels.it/it/alto-adige.html
http://www.riccionebikehotels.it/
http://www.turismofvg.it/Bike-Hotels-Friuli-Venezia-Giulia
http://www.bikehotelacademy.it/
http://www.germany.travel/en/travel-information/accommodation/bed-bike.html
https://www.bettundbike.de/
https://youtu.be/1DX0YYb750U
https://youtu.be/NUt_v6SRQmg


LE PROFESSIONI TURISTICHE 

(guide e accompagnatori)

www.scuoladimtb.eu - acsi

www.amibike.com - uisp

www.simb.com - csen

www.guide-mtb.it

www.federciclismo.it - fci - Guida ciclo-turistica sportiva

www.dnbm.univr.it - fiab - Corso di Perfezionamento e 

di aggiornamento professionale in "Esperto Promotore 

della Mobilità Ciclistica"

http://www.scuoladimtb.eu/
http://www.guide-mtb.it/
http://www.federciclismo.it/
http://www.dnbm.univr.it/


Legge regionale FVG 9/12/2016, n. 21

«Disciplina delle politiche regionali nel settore 
turistico e dell'attrattività del territorio 
regionale»

Maestro di mountain bike e di ciclismo fuori 
strada

art. 1. »È maestro di mountain bike e di
ciclismo fuoristrada chi accompagna singole
persone o gruppi di persone in itinerari, gite o
escursioni in mountain bike, assicurando alla
clientela assistenza tecnica ed,
eventualmente, fornendo notizie di interesse
turistico sui luoghi di transito».



Corso Esperti Promotori della Mobilità Ciclistica -

Università di Verona

PROFILI E SBOCCHI OCCUPAZIONALI DELLA FIGURA PROFESSIONALE:

Attività privata di promozione cicloturismo, comunicazione di mobilità sostenibile, sviluppo 
professioni già avviate in ambito mobilità ciclistica, servizi e attività economiche varie.

OBBIETTIVI FORMATIVI:

Conoscenza codice della strada ed elementi di realizzazione infrastrutture ciclabili, servizi e 
politiche per la mobilità ciclistica urbana, cicloturismo e marketing territoriale, reti cicloturistiche, 
club di prodotto, bicicletta e imprenditorialità, la comunicazione per la bicicletta.

https://youtu.be/SQ0inctn0rg

https://youtu.be/SQ0inctn0rg


Negozi di biciclette

bici-academy.it

studioallievi.com/blog/aprire-un-negozio-di-biciclette

bikeitalia.it/10-idee-innovative-avviare-un-negozio-bici

bikeitalia.it/aprire-un-negozio-di-bici-il-business-plan

Bike cafe… qualche esempio

Milano: upcyclecafe.it

Collecchio (Pr): bikecafeshop.it

Denver: denverbicyclecafe.com

Berlino: thegentlejaunt.com

mixerplanet.com/bike-cafe-che-cosa-ce-dietro-il-loro-successo_126120



Il territorio cosa dovrebbe offrire?

Caratteristiche dei percorsi

Percorsi ben segnalati, precisi e sicuri - Punti di accesso ben accessibili e segnalati - Informazioni turistiche lungo il

percorso - Indicazione del chilometraggio - Cura e manutenzione del fondo stradale – Cura del paesaggio - Aree di

servizio – Bicigrill – Posti ristoro - Aree sosta con giochi e attrezzature per bambini - Raccolta differenziata dei rifiuti

Punti rifornimento acqua distribuiti lungo i percorsi - Sistema trasporti intermodale - Interventi a favore dei portatori

di disabilità

Servizi informativi

Uffici turistici dotati di informazioni e personale adeguatamente formato - Informazioni precise su compagnie bus –

treni – aeroporti, orari e modalità di trasferimento - Sensibilizzazione nei confronti degli abitanti - Sito internet -

Cartine/guide stampate - Comunicazione coordinata e univoca - Tracce gps

Servizi turistici

Servizio taxi per bici e accessori, borse – Negozi/assistenza biciclette - Noleggio bici - Ricarica batteria ebike -

Guide/accompagnatori formati - Alloggio/hotel con servizi per cicloturisti - Iniziative di accoglienza – culturali -

Proposte di visite culturali, artistiche, enogastronomiche



Servizi di ospitalità

colazione presto
cestino per pranzo

furgone trasporto persone/biciclette
guide

mappe cartacee e digitali - tracce
uso lavanderia

officina biciclette
noleggio bici

deposito sicuro biciclette
transfer bagagli – servizio trasporto da/per 

stazione/aeroporto/ecc. 
buffet al rientro dalle uscite

recupero stradale
ricarica ebike

angolo lettura libri - serate eventi 
attenzione ai portatori di disabilità



Suggerimenti operativi

• partecipare

• Sperimentare

• conoscere le lingue

• conoscere il territorio in cui opero 

• capire a chi voglio rivolgermi

• conoscere gli attori che operano sul mio stesso territorio e quali sono gli eventuali progetti vicini

• saper usare i mezzi di comunicazione (sito, social media, ecc.)

• non promuovere/vendere prima di avere una proposta congrua/affidabile

• monitorare possibili forme di finanziamento

• agire in collaborazione con le altre entità del territorio – fare sistema



GRAZIE PER AVER PARTECIPATO

Per contatti:
Vittorio Anastasia – Ediciclo Editore
vittorio.anastasia@ediciclo.it

«Il libro da leggere appartiene a quei miracoli di una 
tecnologia eterna di cui fan parte la ruota, il coltello, il 
cucchiaio, il martello, la pentola, la bicicletta… Potete 
inventare un sistema di cambi sofisticatissimo, ma la 
bicicletta rimane quella che è, due ruote, una sella, e i 
pedali»
Umberto Eco

mailto:vittorio.anastasia@ediciclo.it

